
Kompaktkurs
Anthroposophische Arzneimittel
2026 – 2029

Modul I: 
Arzneimittel aus dem Mineralreich

Donnerstag, 19. März bis Sonntag, 22. März 2026
Schwäbisch Gmünd
Für Ärzt:innen, Apotheker:innen, Medizin- und Pharmaziestudierende, 
pharmazeutisch Tätige

i



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
herzlich willkommen zum neuen Durchgang des Kurses
Anthroposophische Arzneimittel, der umfassenden 
Fortbildung in Anthroposophischer Pharmazie und 
Arzneimitteltherapie! Sie beginnt in Modul 1 mit dem Blick
ins Mineralreich. 
Am Beispiel von Kiesel und Kalk, Phosphor und Schwefel
erkunden wir die Welt des Mineralischen. Wir laden zum
Kennenlernen ihrer Eigenschaften und des therapeutischen
Potentials ihrer vielfältigen Substanzen und Prozesse ein.
Durch Begegnungen mit verschiedenen Mineralien und
ihrer pharmazeutischen Verarbeitung im Labor, Gruppen-
arbeit, Diskussion von Fallbeispielen aus der Praxis u.v.m.
werden die Inhalte lebendig und praxisnah vermittelt. An-
regung zu meditativen Zugängen zur Substanzwelt laden
ein, das Gelernte zu vertiefen.

Wir freuen uns darauf, Sie auf dieser Entdeckungsreise zu
begleiten!

Herzliche Grüße
Wolfram Engel, Astrid Fiegenbaum, Debora Hiller, 
Anaïs Karier, Jonathan Neisecke, Juliane Riedel, 
Ina Rosenberger, Martin Rozumek, Georg Soldner
Organisationsteam Arzneimittelkurs

Der „Kurs Anthroposophische Arzneimittel“ als Gesamt-
konzept:

Sie suchen eine gründliche, systematische, praxisbezogene
Fortbildung in Anthroposophischer Pharmazie und Arznei-
mitteltherapie? Dann ist dieser Kurs das Richtige für Sie.

Ein vier Module umfassender Kompaktkurs vermittelt im
Laufe von drei Jahren ein breites Fundament. 

Ein fortlaufender Vertiefungskurs gibt einmal im Jahr die
Gelegenheit für ein weiterführendes Eintauchen in die Welt
der Anthroposophischen Arzneimittel.

Die Veranstaltungen können auch einzeln und unabhängig
voneinander besucht werden.

Grundkenntnisse der Anthroposophischen Medizin und
Pharmazie sind für die Teilnahme, vor allem für den Vertie-
fungskurs, von Vorteil.

Weitere Informationen (Näheres zu den Inhalten, Termine,
Anmeldung etc.) sind hier zu finden:
www.gaed.de/Kurs-Anthroposophische-Arzneimittel



ProGrAmm

DonnerStAG 19.03.2026

14:30 Begrüßung
Mónica Mennet, Juliane Riedel
und Astrid Fiegenbaum

Mineral und Mensch – Aspekte einer tragenden
Beziehung | Martin Rozumek 

Mineralische Arzneimittel in der Anthroposo-
phischen Medizin | Georg Soldner

16:00 Kaffeepause

16:30 Patientenvorstellungen mit Aussprache
Astrid Fiegenbaum

17:45 Einführung Gruppenarbeit 
Juliane Riedel, Ina Rosenberger

18:15 Abendpause

19:15 Tria principia im Mineralreich | Julia Claus

20:15 Ende



FreitAG 20.03.2026

08:45 Einstimmung
Debora Hiller, Anaïs Karier

09:00 Kiesel – Substanz und Prozess
Wolfram Engel

10:00 Kalk – Substanz und Prozess
Martin Rozumek

11:00 Kaffeepause

11:30 Gruppenarbeit 1

13:00 Mittagspause

14:30 Gruppenarbeit 2

16:00 Kaffeepause

16:30 Kiesel und Kalk in der Therapie; Aussprache
Astrid Fiegenbaum, Philipp Weimann

18:00 Abendpause

19:00 Das Mantra „Ihr heilenden Geister“ – 
eine ärztliche und pharmazeutische Perspektive
Debora Hiller, Theresia Knittel

20:00 Demonstration zu Phosphor | Wolfram Engel

20:15 Ende



SAmStAG 21.03.2026

08:45 Einstimmung
Debora Hiller, Anaïs Karier

09:00 Phosphor – Substanz und Prozess
Wolfram Engel

10:00 Schwefel – Substanz und Prozess
Franziska Bächtle

11:00 Kaffeepause

11:30 Gruppenarbeit 3

13:00 Mittagspause

14:30 Gruppenarbeit 4

16:00 Kaffeepause

16:30 Schwefel und Phosphor in der Therapie; 
Aussprache | Harald Merckens

18:00 Abendpause

19:00 Individuelle Wege zur Substanz- und 
Arzneimittelerkenntnis
Plenumsgespräch mit den Referent:innen. 
Moderation: Jonathan Neisecke

20:15 Ende



SonntAG 22.03.2026

08:45 Einstimmung
Debora Hiller, Anaïs Karier

09:00 Zusammenfassung: 
Kiesel und Kalk, Schwefel und Phosphor
Moderation: Ina Rosenberger, Astrid Fiegenbaum

10:00 Kompositionen aus Phosphor, Meteoreisen,
Ferrum sulfuricum und Quarz
Julia Claus, Claudia Fritsche

11:00 Kaffeepause

11:30 Zur Patientenvorstellung – Heilbedarf und 
Therapie | Astrid Fiegenbaum

12:30 Kolloquium, Fragen, Abschluss, Hausaufgaben
Ina Rosenberger

13:00 Ende

Programmänderungen vorbehalten

Gruppenarbeit:
(Es können alle Stationen im Rotationsverfahren absolviert
werden.)

♦ Labor: Substanzverwandlung unter Einbezug der vier
Elemente erleben

♦mineralbetrachtung: Kiesel und Kalk erlebend verste-
hen – Erkenntnisse zu den Mineralien mit Hilfe der Metho-
den zur goetheanistischen Substanzbetrachtung

♦ Arzneimittelbetrachtung: Vertiefendes Verständnis
zum Aufbau bekannter Arzneimittelkompositionen, Über-
legungen zu deren Anwendungsmöglichkeiten

♦ Krankheit – Gesundheit – Heilung: Reflexionen im Dialog



Verbindliche Anmeldung zum Arzneimittel 
Kompaktkurs Modul 1 bis zum 1. März 2026 unter:
www.gaed.de/veranstaltungen

tagungsbeitrag in € regulär    Frühbucher
nach Berufsgruppe inkl. Verpflegung in den kleinen Pausen bis 19.01.2026

Ärzt:in 890,- 790,-
Apotheker:in 890,- 790,-
Ärzt:in Mitglied1 690,- 590,-
Apotheker:in Mitglied1   690,- 590,-
Ärzt:in in Weiterbildung2 500,- 420,-
Pharmazeut:in im Praktikum2/ PTA 500,- 420,-
Ärzt:in in Weiterbildung Mitglied1,2 400,- 340,-
Pharmazeut:in im Praktikum Mitglied1,2/ PTA Mitglied1 400,- 340,-
Studierende2 200,- 150,-
Studierende Mitglied 1,2 150,- 110,-
Anderer Beruf: 890,- 790,-
Mitglied werden und zum vergünstigten Preis teilnehmen

1 Mitglied der GAÄD, GAPiD oder einer ausländischen anthroposophischen Ärzte- oder 
Apothekergesellschaft     |    2 Mit Nachweis zur Ausbildung

Verpflegung (2x Mittag-, 3x Abendessen) 120,- €

An wen geht die rechnung?
Privatadresse Praxisadresse Institution

Name der Praxis
/Klinik/Betrieb

Vorname Anrede

Nachname Titel

Straße/Nr.

PLZ und Ort Land

Telefon

E-Mail

Ort, Datum, Unterschrift
Bei Stornierung berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von mindestens 30,-€. 
Ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn stellen wir 50 % des Tagungsbeitrags, 
ab 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn 100 % des Tagungsbeitrags in Rechnung. 
Die Stornierung muss schriftlich an die Geschäftsstelle erfolgen.



Theresia Knittel
Fachärztin für Innere 
Medizin, Dornach

Dr. med. Harald merckens
Facharzt für Innere Medizin
und Gastroenterologie
Stuttgart

Jonathan neisecke
Arzt, Dornach

Juliane riedel
Apothekerin, Marburg

ina rosenberger
Apothekerin, Frankfurt

martin rozumek
Chemiker, Bad Boll

Georg Soldner
Facharzt für Kinder- und
Jugendmedizin, München

Philipp Weimann
Arzt in Weiterbildung
Wien

Franziska Bächtle
Chemikerin
Schwäbisch Gmünd

Julia Claus
Apothekerin
Schwäbisch Gmünd

Dr. rer. nat. Wolfram engel
Apotheker
Schwäbisch Gmünd

Dr. med. Astrid Fiegenbaum
Fachärztin für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten
Lüneburg

Dr. med. Claudia Fritsche
Fachärztin für Innere 
Medizin, Bad Boll

Debora Hiller
Apothekerin
Schwäbisch Gmünd

Anaïs Karier
Apothekerin, Arlesheim

referierende



Allgemeine Informationen
Veranstalter   

GAPiD | Gesellschaft für 
Anthroposophische Pharmazie
in Deutschland e.V.
Hundskapfklinge 25
72074 Tübingen
t (07071) 889 54 89
F (07071) 964 50 22

info@gapid.de | www.gapid.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online
bis 1. März 2026 unter
www.gaed.de/veranstaltungen an.

Alternativ können Sie uns Ihre 
Anmeldung postalisch oder 
per Fax an die Geschäftsstelle 
in München senden.

Herzog-Heinrich-Str. 18 
80336 München 
Fax: (089) 716 77 76-49
Anmeldeschluss: 1.3.2026

Bitte überweisen Sie den Tagungs-
beitrag erst nach Erhalt der Rechnung.

GAÄD und GAPiD
Lesen Sie mehr zur 
→ GAÄD
Gesellschaft Anthroposophischer
Ärztinnen und Ärzte in Deutsch-
land e.V.:
www.gaed.de
→ GAPiD
Gesellschaft für 
Anthroposophische Pharmazie 
in Deutschland e.V.: 
www.gapid.de

GAÄD | Gesellschaft 
Anthroposophischer Ärztinnen
und Ärzte in Deutschland e.V. 
Herzog-Heinrich-Str. 18
80336 München
t (089) 716 77 76-0
F (089) 716 77 76-49

info@gaed.de | www.gaed.de

Veranstaltungsort
Weleda AG
Möhlerstraße 3
73525 Schwäbisch Gmünd

Angaben im Rahmen des Transpa-
renzgebotes: Die Räumlichkeiten
werden durch die Weleda AG
kostenfrei zur Verfügung gestellt.
Die Vorträge sind inhaltlich neutral
und werbefrei. 

Frühbucherpreis
Unsere Frühbucherpreise gelten
bis zum 19.01.2026

Akkreditierung
Die Akkreditierung durch die Lan-
desärztekammer wird beantragt.
Für die Weiterbildung zum/zur
"Apotheker:in für Anthroposophi-
sche Pharmazie (GAPiD)“ bzw.
zum/zur „PTA für Anthroposophi-
sche Pharmazie (GAPiD)“ werden
30 h à 45 Minuten akkreditiert. 
Die Veranstaltung wird von der
Akademie Anthroposophische
Medizin GAÄD akkreditiert.
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Weitere Kurstermine
12.–14.06.2026, Vertiefungskurs in Bad Boll
Potenzieren und potenzierte Arzneimittel

26.–28.02.2027, Vertiefungskurs in Schwäbisch Gmünd
(Thema noch offen)

10.–13.06.2027, Kompaktkurs Modul II in Bad Boll
Arzneimittel aus dem Pflanzenreich

23.–26.03.2028, Kompaktkurs Modul III in Bad Boll
Arzneimittel aus dem Tierreich

30.06.–02.07.2028, Vertiefungskurs in Schwäbisch Gmünd 
(Thema noch offen)

23.–25.02.2029, Vertiefungskurs in Arlesheim/CH
Mistel und andere winterblühende Pflanzen

14.06.–17.06.2029, Kompaktkurs Modul IV in Schwäbisch Gmünd
Metalle als Arzneimittel

Transparenz zu Interessenkonflikten: Gemäß den Bestimmungen der Landesärztekammer
bezüglich des Transparenzgebotes und den Anforderungen zur Zertifizierung sichern wir eine
produkt- und dienstleistungsneutrale Gestaltung der Fortbildungsmaßnahme zu. Interessenkon-
flikte seitens des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung oder der Referenten liegen nicht
vor oder werden separat und ausdrücklich benannt. Es handelt sich um eine sponsoringfreie Ei-
genveranstaltung der GAÄD mit Gesamtkosten in Höhe von ca. 12.000,– Euro.

Datenschutz
Zur Anmeldeverwaltung nehmen wir Ihre persönlichen Daten auf. Ihre Anmeldedaten werden in-
nerhalb des Verwaltungsvorgangs protokolliert und gespeichert. Eine Weiterleitung Ihrer per-
sönlichen Daten an Dritte erfolgt nur, wenn es aus technischen Gründen für die Organisation der
Veranstaltung unabdingbar ist, zu Abrechnungszwecken oder aus rechtlichen Gründen (z.B. im
Falle einer externen Prüfung). Die erhobenen Daten werden nicht für andere Zwecke an Dritte
weitergeleitet oder verkauft. Weitere Informationen zum Datenschutz der GAÄD finden Sie auf
www.gaed.de/datenschutz. 




