Intensivkurs Anthroposophische Medizin
1. — 8. Oktober 2022

Vom Symptom liber die Wesensgliederdiagnose zur Therapiekonzeption

Ein interdisziplindrer Kurs fiir Arztinnen und Arzte

Hotel Neptune auf Kos

Die Intensivwoche soll der Vertiefung der Anthroposophischen Medizin dienen. Von der
Falldarstellung und Biographie Uber eine systematische Wesensgliederdiagnostik wollen wir in
seminaristischer Arbeit zur Arzneimitteltherapie und einer anthroposophischen Therapie-
konzeptualisierung gelangen. Textarbeit am Werk ,Grundlegendes fir eine Erweiterung der
Heilkunst’ von R. Steiner und I. Wegman, Eurythmiearbeit und abendliche Gesprachskreise zu
Flihrungs- u. Gestaltungsthemen runden das Programm ab.

Durch den besonderen Ort auf Kos soll einerseits eine Intensivierung der Arbeit aber auch die
soziale Begegnung gefordert werden. Den Teilnehmer:innen aus den verschiedenen
anthroposophischen Kliniken/Praxen soll in den abendlichen Gesprachen genligend Raum
gegeben werden, die unterschiedlichen Erfahrungswelten fiir unser tagliches Tun in einen
aktiven Austausch zu bringen.

Die Intensivwoche richtet sich an Arztinnen und Arzte mit der Zusatzbezeichnung
Anthroposophische Medizin nach GAAD/VAOAS bzw. Arztinnen und Arzte mit guten
anthroposophisch-menschenkundlichen Grundkenntnissen, da das wesentliche Momentum der
Intensivwoche die gemeinsame schopferische Therapiekonzeptualisierung im Sinne eines
multimodalen Therapieansatzes aus der Anthroposophischen Medizin heraus sein soll.

Seminarleitung:
Prof. Dr. Harald Matthes (Berlin)
Norman Kingeter (Arlesheim)

Veranstaltungsort:
Hotel Neptune Ressort & Convention Center, Insel Kos Mastihari
GR-85302, Griechenland



Dozenten

Prof. Dr. Harald Matthes
Stiftungsprofessur fiir Anthroposophische und Integrative Medizin an der Charité und Arztlicher
Leiter u. Ltd. Arzt Abt. f. Gastroenterologie im Gemeinschaftskrankenhaus Havelhdhe, Berlin.

Norman Kingeter M.A.
Leitung Heileurythmie Abteilung der Klinik Arlesheim, Schweiz
Dozent an verschiedenen Heileurythmie- und Arzte Ausbildungen

Fiir Anmeldung und Riickfragen: Ursula Bruckmann
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhohe; Kladower Damm 221; 14089 Berlin
Email: ursula.bruckmann@havelhoehe.de

Tel.: +49 30 365 01 329 Fax: +49 30 365 01 455

Die Kosten fir die Intensivwoche mit Halbpension und Teilnahmegebiihr betragen 650,- € pro Personim
Doppelzimmer und 850,- € im Einzelzimmer.
Die Anreise und deren Organisation sind selbst vorzunehmen.

Programm: Intensivwoche Anthroposophische Medizin vom 1.-8.10.2022
KOS Hotel Neptune, Griechenland

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
1.10.2022 2.10.2022 3.10.2022 4.10.2022 5.10.2022 6.10.2022 7.10.2022 8.10.2022
8:15-9:00
Eurythmie / Alternative

9:00 - 10:45
Interaktive Lerngruppe: Arzneimittelerkenntnis
Von der Kausalwirkung tiber Hygio- Saluto- und Autogenese
Einfiihrung: H. Matthes

KAFFEE/TEE PAUSE
11:15-12:30
Textarbeit: Grundlegendes fiir eine Erweiterung der Heilkunst. Rudolf Steiner / Ita Wegman Riickblick /Aussprache
Kapitel lll: Die Erscheinungen des Lebens

MITTAGSPAUSE

Nach dem Mittagessen

15:30-16:30 ABREISE

Anthroposophische Medizin Teil | (Falldarstellungen durch die TN)

KAFFEE/TEE PAUSE

Gegen 18:00 Uhr

17:00 - 18:30
ANREISE Anthroposophische Medizin Teil Il (Falldiskussion und Therapiekonzepterarbeitung)
ABENDSESSEN 18:30—20:00
20-21:30 . . .00 — 21-
Einfuhrung: Struktur Thematische Abendgesprache 20:00 — 21:30 Uhr
und Ablauf des

Seminars
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