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Famulatur, Praktisches Jahr und Weiterbildung 
in der ambulanten Anthroposophischen Medizin 

 
 

Einladung zum 13. Akademietag 
Dienstag, der 26. April 2022, 11:00 bis 17:00 Uhr 

 
Anthroposophisches Zentrum, Wilhelmshöher Allee 261, 34131 Kassel 

 
 
 
Machen Sie sich auch Gedanken, wie es in Ihrer Praxis weitergeht und wie wir insgesamt in der 
Anthroposophischen Medizin gut in die Zukunft kommen? Oder bist Du in deinem Medizinstudium 
oder in der Weiterbildung und suchst eine passende Ausbildungspraxis? 
 
 
Wir möchten uns beim nächsten Akademietag am 26. April der Aus- und Weiterbildung in der am-
bulanten Anthroposophischen Medizin widmen. Mit kurzen Impulsbeiträgen und Gruppenarbeiten 
soll ein Raum für Begegnung und Kennenlernen von Studierenden, Ärzt:innen in Weiterbildung und 
Praxisinhaber:innen entstehen. Wir möchten dazu ermutigen, den Schritt zur Anerkennung als uni-
versitäre Lehrpraxis und Ausbildungspraxis in Anthroposophischer Medizin zu machen. Hierzu be-
richten Praxen von ihrer Erfahrung auf diesem Feld und Studierende erzählen, wie sie ihre Ausbil-
dung erleben. Ferner möchten wir Studierende und Ärzt:innen in Weiterbildung herzlich einladen, 
Praxen und Ausbildungswege in der Anthroposophischen Medizin kennenzulernen. 
 
 
 
Bitte melden Sie sich verbindlich bis 20. April 2022 an unter: www.gaed.de/veranstaltungen 
 
Die Teilnahme ist kostenlos. Für Verpflegung ist gesorgt. 
 
 
 
Wir freuen uns auf die Begegnung 
Das Akademietag-Vorbereitungsteam 
Bettina Assmann-Sauerbrey, Annika Berger, Cornelia Buldmann, Ann-Christin Christoffer, 
Friedrich Edelhäuser, Maria Anna Hilscher, Christoph Holtermann, Jakob Kraul, Christina Plath, 
Cosima Scheiner und Nadine Sommer  
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Programm des 13. Akademietages 
 

 
11:00 bis 11:15 Uhr Begrüßung und Einführung in das Thema 

Nadine Sommer und Annika Berger 
 

11:15 bis 11:30 Uhr Lehrpraxis, PJ-Praxis, Weiterbildungspraxis: Die Allgemeinmedizin in 
der neuen Ärztlichen Approbationsordnung (ÄAppO) 
Friedrich Edelhäuser 
 

11:30 bis 12:00 Uhr Wie wird man akademische Lehrpraxis? 
Beispiele und Erfahrungen aus der Praxis 
Cornelia Buldmann und Cosima Scheiner 
 

12:00 bis 12:15 Uhr Pause 
 

12:15 bis 12:30 Uhr Erfahrungen von Studierenden und Ärzt:innen in der Weiterbildung 
 

12:30 bis 13:00 Uhr 1. Gruppenarbeit: Was ist uns in der Ausbildung wichtig? 
Die Gruppen unter sich (Studierende, Ärzt:innen in Weiterbildung, ver-
antwortliche Ärzt:innen in (Lehr-)Praxen) 
 

13:00 bis 13:30 Uhr 2. Gruppenarbeit: Was ist uns in der Ausbildung wichtig? 
Die Gruppen gemischt 
 

13:30 bis 14:30 Mittagspause 
 

14:30 bis 15:00 Uhr „Weiterbildung integrativ“ 
Beispiel eines integrativen Weiterbildungscurriculums 
Cosima Scheiner und Georg Soldner 
 

15:00 bis 15:30 Formen der Zusammenarbeit 
Integratives Haus der Gesundheit und 
Praxis für integrative Medizin in Heidenheim 
Carmen Eppel und Tobias Daumüller 
 

15:30 bis 15:45 Pause 
 

15:45 bis 16:45 Plenum zum Thema: Das Netzwerk der Lehrpraxen 
Zusammentragen der Tagesergebnisse 
 

16:50 bis 17:00 Uhr Abschluss und Ausblick 
Maria Anna Hilscher, Annika Berger und Nadine Sommer 

 
 
 
Im Anschluss: Austausch und Miteinander 
Treffen für Menschen in Aus- und Weiterbildung als Brücke zur Ostertagung am Dienstagabend 
und Mittwochvormittag (26. und 27. April 2022) im Gesundheitszentrum Marbachshöhe e.V., Lud-
wig-Erhard-Str. 34, 34131 Kassel (https://www.gzm-kassel.com)  
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